
 
 

                       Initiation REIKI Karuna©   
           Praticien I et II  
 
 
Durée : 2 jours 
Pré requis : avoir passé le troisième degré du REIKI USUI 
Participation : 330 €   
Maximum 10 personnes  
 
Lieu :   
 Tournon :     Catherine LOISEAU   3, montée du Château  07300 Tournon sur Rhône 
 Lyon :            Cocon Yoga       3 rue Gustave Nadaud   69007 Lyon 
 St Germain du Bois :        adresse à préciser  
 

Horaires :          9h30 à 12h30 et 14h à 17h30 
  
Le système Karuna de Reiki a été développé par William L.Rand à partir de symboles 

canalisés par plusieurs autres maîtres Reiki. Le terme sanskrit « Karuna » signifie 

« action de compassion ». Le Reiki Karuna est une prolongation évolutive du Reiki 

Usui : de l’énergie de l’éveil à l’énergie de l’élévation ! Au-delà de toutes croyances, 

de toutes races, de tous pays…le Reiki Karuna aide à amoindrir la souffrance : la 

notre comme celle des autres, grâce à « l’action de compassion » envers tous, sans 

distinction et avec le soutien de tous les êtres ayant atteint l’illumination.  
 

Plan de ces deux jours :  
✓ prise de contact et  de présentation  
✓ exercices de relaxation et de centrage  
✓ découverte de l’histoire du Reiki Karuna, de son origine et son développement  
✓ les symboles du Reiki Karuna  
✓ chant et intonation avec le Reiki Karuna  

 
Matériel :  
✓ Vous recevrez le manuel Reiki Karuna   
✓ Une tenue ample et souple est à privilégier  
✓ Des chaussures de salle, un plaid, un coussin  
✓ Et surtout de quoi prendre des notes  

 
 La restauration possible :  
✓ Sur place : en fonction du lieu, demander ! 

✓ Autres possibilités :  Restaurants de proximité 
 

Règlement : 
Une caution de 50% du prix est demandée lors de l’inscription.  Le solde final est à régler directement sur place.  
Les arrhes sont dues en cas de non présentation ou d'annulation à moins d'une semaine (sauf en cas de force 
majeure comme une maladie ou autre événement inévitable). 

 

Informations   :      Catherine LOISEAU                    06 46 37 32 71             catherineloiseau@orange.fr  
 

Réservation auprès de : Mundoreiki                            mundoreiki.secretariat@gmail.com 
       N. Vert : 0805.080.333   
                                                                (gratuit depuis poste fixe en France) 
                                                    Depuis un portable : n. vert ou 06 84 84 34 58 
                                                              de 9h15 à 15h45 (lundi à vendredi)  
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