
  

Les Fleurs de Bach                                            
nous parlent de nos émotions ! 

 

  Au cours de cet atelier, je vous propose :  
  

 Un peu d’histoire !  Origine des Fleurs de Bach  
 Qu’est-ce qu’un élixir de Fleurs de Bach !  
 Quand prendre des élixirs du Dr Bach ?  
 Quel élixir choisir ?  
 Comment les utiliser ?  

 

 Nous pourrons approfondir les thématiques suivantes :   
  les peurs, le stress, la confiance en soi, la colère ... 
  

        Vous réaliserez et partirez avec votre mélange personnalisé ! 
  

Participation :     40 €    
Merci de vous inscrire à l’avance ! 
Maximum 5 personnes 
 

Catherine LOISEAU 
Naturopathe – Iridologue 

Maître Reiki   

 

 

 

Atelier découverte ! 

Catherine LOISEAU 
Naturopathe -Iridologue 
Certifiée FENA 
 

Siret : 333 839 835 00035 

3, montée du Château  
07300 TOURNON-sur- RHÔNE  
 06 46 37 32 71    
catherineloiseau@orange.fr 
WWW.catherineloiseaunaturopathe.com 
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